
 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1 – 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2569 

โรงเรียนบ้านปงท่าข้าม(ปงประชานุกูล)  สพป.แพร่ เขต 2 

วัน/เวลา ชั้น 8.30 - 9.30 9.30 - 10.30 10.30 - 11.30 11.30 - 
12.30 

12.30 - 13.30 13.30 - 14.30 14.30 - 15.30 15.30 - 
16.30 

จันทร์ 

ป.1 
ภาษาไทย 

ครูจุฬาลักษณ ์
คณิตศาสตร์ครู

จุฬาลักษณ ์
ภาษาอังกฤษครู

รพีพรรณ 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

หน้าท่ีพลเมือง
ครูจุฬาลักษณ ์

PLC 

ป.2 
วิทยาศาสตร ์

ครูสุวิมล 
ภาษาไทย 

ครูพรรณธิกา 
คณิตศาสตร์

ครูนฤภร 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ต้านทุจริต 
ครูชนิตา 

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูนงคราญ 

PLC 

ป.3 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ภาษาไทย 
ครูนงคราญ 

ป้องกันทุจริต 
ครูชนิตา 

สอนเสริม 
ครูปิยมาส 

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

PLC 

อังคาร 

ป.1 
วิทยาศาสตร ์
ครูจุฬาลักษณ ์

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

สังคมฯ 
ครูจุฬาลักษณ ์

ภาษาไทย 
ครูจุฬาลักษณ ์

สอนเสริม 
ครูจุฬาลักษณ ์

PLC 

ป.2 
ภาษาไทย 

ครูพรรณธิกา 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

สังคมฯ 
ครูชนิตา 

ลดเวลาเรียน 
ครูพรรณธิกา 

PLC 

ป.3 
คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ภาษาไทย 
ครูนงคราญ 

สุขะ-พละ 
ครูกมล 

สังคมฯ 
ครูนงคราญ 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ลดเวลาเรียน 
ครูชนิตา 

PLC 

พุธ 

ป.1 
ภาษาไทย 

ครูจุฬาลักษณ ์
สขุะ-พละ 

ครูกมล 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ประวัติศาสตร ์
ครูชนิตา 

คณิตศาสตร ์
ครูจุฬาลักษณ ์

ลดเวลาเรียน 
ครูชนิตา 

PLC 

ป.2 
ภาษาไทย 

ครูพรรณธิกา 
ภาษาองักฤษ 

ครูรพีพรรณ 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

การงานอาชีพ 
กมล 

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

คณิต 
ครูนฤภร 

PLC 

ป.3 
คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

วิทยาศาสตร ์
ครูสวุิมล 

ภาษาไทย 
ครูนงคราญ 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ประวัติศาสตร ์
ครูนงคราญ 

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูนงคราญ 

PLC 

พฤหัสบด ี

ป.1 
คณิตศาสตร ์

ครูจุฬาลักษณ ์
ภาษาไทย 

ครูจุฬาลักษณ ์
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

คณิตศาสตร ์
ครูจุฬาลักษณ ์

ต้านทุจริต 
ครูชนิตา 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ป.2 
คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ประวัติศาสตร ์
ครูชนิตา 

ภาษาไทย 
ครูพรรณธิกา 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

วิทยาศาสตร ์
ครูสุวิมล 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ป.3 
ภาษาไทย 

ครูนงคราญ 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ศุกร์ 

ป.1 
ภาษาไทย 

ครูจุฬาลักษณ ์
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

คณิตศาสตร ์
ครูจุฬาลักษณ ์

วิทยาศาสตร ์
ครูจุฬาลักษณ ์

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ป.2 
ภาษาไทย 

ครูพรรณธิกา 
สอนเสริม 
ครูปิยมาส 

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

สุขะ-พละ 
ครูกมล 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ป.3 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

ภาษาไทย 
ครูนงคราญ 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

วิทยาศาสตร ์
ครูสุวิมล 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการ      ผู้อ านวยการโรงเรียน   
 

     (นางสาวกันต์พิชา สุขทอง)        (นายธวัช พรมี) 



 
ตารางเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 4 – 6 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2569 

โรงเรียนบ้านปงท่าข้าม(ปงประชานุกูล) สพป.แพร่ เขต 2 

วัน/เวลา ชั้น 8.30 - 9.30 9.30 - 10.30 10.30 - 11.30 11.30 - 
12.30 

12.30 - 13.30 13.30 - 14.30 14.30 - 15.30 15.30 - 
16.30 

จันทร์ 

ป.4 
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูนงคราญ 
ประวัติศาสตร ์
ครูนงคราญ 

สอนเสริม 
ครูปิยมาส 

PLC 

ป.5 
ต้านทุจริต 
ครูชนิตา 

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

วิทยาศาสตร ์
ครูสุวิมล 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ไทยเพิ่มเติม 
ครูอดิศักดิ ์

ประวัติศาสตร ์
ครูสดุเขต 

PLC 

ป.6 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

พลศึกษา 
ครูกมล 

ประวัติศาสตร ์
ครูสดุเขต 

สอนเสริม 
ครูสุวิมล 

PLC 

อังคาร 

ป.4 
สังคมฯ 

ครูพัชรพงษ ์
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

วิทย์พลัง 10 
ครูสุวิมล 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

ไทยเพิ่มเติม 
ครูวสุรักษ ์

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูปิยมาส 

PLC 

ป.5 
หน้าท่ีพลเมือง 

ครูชนิตา 
คณิตศาสตร ์

ครูนฤภร 
คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูนงคราญ 
การงานอาชีพ 

ครูกมล 
PLC 

ป.6 
วิทยาศาสตร ์

ครูสุวิมล 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ์ 

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูนงคราญ 
PLC 

พุธ 

ป.4 
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

วิทยาศาสตร ์
ครูสุวิมล 

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

พลศึกษา 
ครูกมล 

PLC 

ป.5 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ์ 

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

วิทยาศาสตร ์
ครูสุวิมล 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

สอนเสริม 
ครูปิยมาส 

PLC 

ป.6 
วิทยาศาสตร ์

ครูสุวิมล 
คณิตศาสตร ์

ครูนฤภร 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

สุขศึกษา 
ครูสุวิมล 

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

PLC 

พฤหัสบด ี

ป.4 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

สุขศึกษา 
ครูกมล 

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ป.5 
สังคมฯ 

ครูพัชรพงษ ์
วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

วิทย์พลัง 10 
ครูสุวิมล 

ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

พลศึกษา 
ครูกมล 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ป.6 
ภาษาอังกฤษ 
ครูรพีพรรณ 

วิทย์พลัง 10 
ครูสุวิมล 

ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูนงคราญ 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ศุกร์ 

ป.4 
วิทยาศาสตร ์

ครูสุวิมล 
สังคมฯ 

ครูพัชรพงษ์ 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ต้านทุจริต 
ครูชนิตา 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ป.5 
คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

สุขศึกษา 
ครูนงคราญ 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ป.6 
ต้านทุจริต 
ครูชนิตา 

คณิตศาสตร ์
ครูนฤภร 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

ไทยเพิ่มเติม 
ครูอดิศักดิ ์

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการ      ผู้อ านวยการโรงเรียน   
 

     (นางสาวกันต์พิชา สุขทอง)        (นายธวัช พรมี) 



 
ตารางเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  2569 

โรงเรียนบ้านปงท่าข้าม(ปงประชานุกูล)  สพป.แพร่ เขต 2 

วัน/เวลา ชั้น 8.30 - 9.30 9.30 - 10.30 10.30 - 11.30 11.30 - 
12.30 

12.30 - 13.30 13.30 - 14.30 14.30 - 15.30 15.30 - 
16.30 

จันทร์ 

ม.1 
สังคมฯ 

ครูพัชรพงษ ์
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

วิทย์เพิ่มเตมิ 
ครูกันต์พิชา 

พัก
รับ

ปร
ะท

าน
อา

หา
รก

ลา
งว

ัน 

สุขศึกษา 
ครูวสุรักษ ์

ภาษาอังกฤษ
ครูสุธีรา 

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูกันต์พิชา 
PLC 

ม.2 
ภาษาอังกฤษ 

ครูสุธีรา 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

ประวัติศาสตร ์
ครูพัชรพงษ ์

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

พลศึกษา 
ครูอดิศักดิ ์

PLC 

ม.3 
สุขศึกษา 

ครูกันต์พิชา 
วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ไทยเพิ่มเติม 
ครูวสุรักษ ์

PLC 

อังคาร 

ม.1 
ภาษาอังกฤษ 

ครูสุธีรา 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

ไทยเพิ่มเติม 
ครูวสุรักษ ์

วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

PLC 

ม.2 
วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ์ 

ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

สุขศึกษา 
ครูสุธีรา 

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูกันต์พิชา 
PLC 

ม.3 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

ประวัติศาสตร ์
ครูพัชรพงษ ์

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

พลศึกษา 
ครูอดิศักดิ ์

PLC 

พุธ 

ม.1 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

พลศึกษา 
ครูอดิศักดิ ์

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ต้านทุจริต 
ครูวสุรักษ ์

PLC 

ม.2 
การงานอาชีพ 

ครูกมล 
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

คอมเพิ่มเติม 
ครูวงศธร 

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

ไทยเพิ่มเติม 
ครูอดิศักดิ ์

ต้านทุจริต 
ครูสุธีรา 

PLC 

ม.3 
วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

คณิตเพิม่เตมิ 
ครูสดุเขต 

ดนตรี-นาฏศิลป์ 

ครูกันต์พิชา 
สังคมฯ 

ครูพัชรพงษ ์
PLC 

พฤหัสบด ี

ม.1 
วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

ประวัติศาสตร ์
ครูพัชรพงษ ์

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูวสุรักษ ์

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ม.2 
ภาษาไทย 
ครูอดิศักดิ ์

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ์ 

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูปิยมาส 

ศิลปะ 
ครูพรรณธิกา 

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ม.3 
ภาษาอังกฤษ 

ครูสุธีรา 
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

ต้านทุจริต 
ครูกันต์พิชา 

ภาษาอังกฤษ 
ครูสุธีรา 

ลูกเสือ/ 
เนตรนาร ี

PLC 

ศุกร์ 

ม.1 
ภาษาอังกฤษ 

ครูสุธีรา 
คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ม.2 
วิทย์ค านวณ 
ครูวงศธร 

วิทยาศาสตร ์
ครูกันต์พิชา 

สังคมฯ 
ครูพัชรพงษ ์

วิทย์เพิ่มเตมิ 
ครูกันต์พิชา 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

ม.3 
ภาษาไทย 
ครูวสุรักษ ์

การงานอาชีพ 
ครูกมล 

คณิตศาสตร ์
ครูสดุเขต 

หน้าท่ีพลเมือง 
ครูปิยมาส 

แนะแนว ชมุนมุ PLC 

หัวหน้าฝ่ายวิชาการ      ผู้อ านวยการโรงเรียน   
 

     (นางสาวกันต์พิชา สุขทอง)        (นายธวัช พรมี) 


